O AMOR COMO MODELO DE CURA
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Conheca a ferramenta Iridologia e Amor no software IrisMake

Ilumina-me o coracdo, faz-me saber que o amor € a fonte de
toda cura, transformacio e evolu¢do humana ( um arquétipo de
cura), quando o Ser Humano (homem) perceber em si mesmo e
no proximo a forca do AMOR, acontecerd o estado de
equilibrio da satde.

CEE

Da primeira carta de Jodo:

“Deus é amor, quem esta no amor habita em Deus e
Deus habita nele” (I Jo 4, 16).



Para 0 AMOR tudo € possivel e também € o impossivel. No espirito de
harmonia o homem encontra as forcas necessdrias para fazer jorrar em sua
ALMA o amor, como fonte de cura. Juntamente a terapia da firis, aos
medicamentos, a cirurgia, a reabilitacdo, etc., o corpo humano deve ser
preenchido pelo amor que pode ser o amor por si mesmo, pela natureza,
pelo outros.

N3o tem importincia por quem possa ser este amor, o importante é fazer
nascer esta forga libertadora, unificadora e regeneradora. O proprio Deus é
supremo amor, amor infinito. Se 0 homem esta no amor, o proprio Deus
se encontra nele. Creio que Jodo ndo poderia ter descrito de melhor forma o
processo de cura do homem.

Como podemos compreender os aspectos curativos do amor através da iris?

Vejamos agora como podemos compreender os aspectos curativos do amor
que podem diferenciar-se em base a uma classificagcao didatica.

O amor se divide em: Agape, Philia, Storge e Eros. Na firis, é representado
conforme a figura abaixo.

Philias

Estorge J Agape [ Estorge

Mapa iridologico representando o Amor
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Introducao ao amor Agape

O amor Agape é bem descrito na 1° carta de Jodo, uma vez que estamos no
verdadeiro amor, estamos junto ao Pai e Ele estd em nés. E o amor que
desce sobre 0 homem, depois que ele mesmo amou a Deus. Esta forca de
saude a encontramos nos milagres, naquelas doencas que depois de terem
sido diagnosticadas como incurdveis, como terminais, a certo ponto da sua
evolucdo sofrem uma mudanca repentina (aceitacdo e amor interior) e a
doenga, num curto espaco de tempo, modifica por completo a sua dire¢io
programada em dire¢do a morte. A vida prevalece e Lazaro levanta-se do
leito do sofrimento. A Graca desce sobre o homem através da forca do
amor Agape. Recebemos esta dadiva em fungio do percurso que fizemos
durante a vida, em funcdo da oracdo, da meditacdo, no desenvolvimento
nas qualidades do amor.

Agape vive no homem como graca (revelado através da circularidade da
pupila), quando o homem por um breve instante estd no amor de Deus.
Penso que isto seja verdadeiramente dificil, mas creio que seja maravilhoso
para homem experimentd-lo. Assim, o amor Agape torna-se arquétipo (um
modelo) curador do Pai, o toque regenerador, o abraco e a festa que o Pai
da no retorno do filho prédigo.

Introducao ao amor Philia

O amor Philia consiste em “amai-vos uns aos outros como eu vos amei’.
Neste aspecto o homem desenvolve o amor pelos outros, pelo proximo,
pelo irmdo e pela irma, pela familia, pelo estranho que encontra pela
primeira vez.

Desenvolvemos o AMOR PHILIA na ALMA quando doamos amor aos
demais SERES HUMANOS, ou entdo, ao recebermos como presente de
um amigo, de um parente, de um conhecido, de um filho, do marido ou da
esposa. Trata-se de um amor que recebe. O fato de reconhecé-lo e de
perceber a sua for¢a gera no corpo humano uma comunicagdo e inicia-se o
processo de cura.
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Pensemos nos episddios dos quais lemos sobre pessoas que estavam em
coma por um longo periodo, mas o amor que o outro lhe doou transformou-
se em vida, num renascimento interior € a pessoa despertou-se do coma. O
proprio Jesus Cristo disse: “Quem me ama, ama o meu Pai”’. Assim,
podemos aprender a olhar o outro, o sofredor como se fosse o proprio
Cristo, pelo qual podemos doar-lhe o olhar de amor do qual ele tem
necessidade.

Na verdade, se faltar na nossa vida, neste caso através do filho, o contato
com Deus, veremos o outro somente como uma realidade fisica e ndo
conseguiremos reconhecer nele a imagem divina.

Quando o SER HUMANO reconhece a imagem espiritual do seu proximo,
vera e perceberd a presenca de Deus. O Amor por Deus e o amor pelo
proximo sao insepardveis. Deus deu ao SER HUMANO como ato de puro
amor o proprio filho Jesus Cristo, e 0 SER HUMANO, através do exemplo
da figura Cristica do amor fraterno, reconhece no outro o Cristo, € assim, 0
maximo amor do Pai.

O amor Philia nos conduz ao amor de Deus, a primeira forca emanada da
criacdo, onde tudo € possivel, até mesmo o impossivel. Este passo € mais
concebivel ao SER HUMANO, na verdade, enquanto ele puder ver o seu
amor na obra do mundo real e fisico. Quanto conseguird fazer pela saude
dos outros, quanto sacrificio conseguird suportar? Na verdade, o amor nio
se pesa com as agdes, pesa-se com a forga interior do SER HUMANO e a
sua capacidade de doa-lo aos outros. Se depois, isto se efetivar com a
construcdo de uma escola, de um hospital no terceiro mundo ou para os
necessitados, serd algo secundario.

Todos nds esperamos e almejamos que isto seja realizavel e visivel, mas o
amor Cristico ndo necessariamente tem essa necessidade. Seja como for,
ao acreditarmos que ndo conseguiremos realizar o amor Cristico, estaremos
nos afastando do pensamento voluntirio, dos missiondrios, das pessoas
santas que ajudam os outros que estdo em dificuldade. O amor Philia € a
forca da ajuda, de sustentacdo para o nosso irmdo manifestada na matéria,
seja numa casa ou num pog¢o d’dgua no deserto. Este amor € realizador, ele
salva a nossa vida e aquela dos outros.
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A sociedade européia ou americana ndo tem necessidade de ajuda
econ0mica externa, mas apresenta sempre suspensa uma parte emocional
que lhe atinge e lhe adoece: o 6dio e a sua relativa violéncia.

No6s temos necessidade de amor no coracdo, os necessitados tém a
necessidade de amor realizado, de Philia concretizada, de uma ajuda
humanitaria alimentar, industrial, etc. Através da obra desce sobre nds o
amor do Pai, de Deus. Salvagdo eterna para o nosso corpo fisico e para a
nossa sociedade.

Encontramos Deus no SER HUMANO, quando percebermos a sua
realidade espiritual, assim, encontraremos a presenca do Pai. Expressando
melhor este conceito: o outro nos permite, encontrar o amor Agape de Deus
e fazé-lo descer sobre todos nds. O Cristo permitiu isto através de sua
presenca corpdrea sobre a terra, mediante a sua imagem cada um de nos
pode retornar em direcdo ao Pai e reconhecé-lo. O Amor Philia localiza-se
na parte superior da iris.

Introducao ao amor de Eros

A cada instante da vida, o SER HUMANO pode receber a dddiva do Pai
como fonte de harmonia e de saude. Toda vez que nos unimos fisicamente
ao nosso companheiro ou a nossa companheira de vida, desenvolvemos a
forca do amor. Se for puro, se for unificante, serd possivel aproximar-se de
Deus e receber Agape como dddiva, ou seja, a sensagdo de unido, a perda
do Ego nos conduz ao andrégino, a unido regeneradora do masculino com o
feminino. Na verdade, a doenca do homem desaparece quando se alcanca a
verdadeira forca do Eros unificante.

Todos os SERES HUMANOS possuem a disposi¢cao este potentissimo
remédio baseado no AMOR, equilibrio. Eros, como forca do amor que se
desenvolve na dualidade, na superacdao da mesma, em direcao a Trindade.

Poderiamos pensar que tdo somente através da relagdo sexual
desenvolveriamos o amor de Eros, mas nao € completamente uma verdade.
Existe também, outro aspecto do Eros que € a unido espiritual com o outro,
nos recorda e nos transporta ao amor de Philia, mesmo sendo diferente. Na
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verdade, trata-se de um aspecto do amor purificado, intocado pela
materialidade, pela luxdria pura do possuir. Torna-se um reconhecimento
do outro, como uma entidade que pode nos dar a imagem interior do
andrégino sem mesmo o toque fisico. E uma unifio de corpos sutis que se
reconhecem e se reunificam, encontrando em Deus a sua esséncia pura.
Através desta forca atrativa e purificada do Eros, nos € o outro nos unimos
em espirito, experimentando o €xtase de Deus por um instante.

A 1* Enciclica do Papa Bento XVI diz: “O amor € Divino porque provem
de Deus e nos une a Deus, mediante este processo Unico nos transforma em
um NOs, que supera as nossas divisdes transformando-nos num s6
elemento, até que no final, Deus seja o Todo em Todos”. Este “N6s”,
podemos encontrd-lo através da forca do Eros, tanto no lado da
materialidade através do doar-se fisico ao companheiro ou a companheira,
quanto no lado da unido do espirito entre dois seres que se amam € sentem
que a atracdo unificante deles dispara-se ao primeiro olhar, no primeiro
encontro.

A unido espiritual pode ndo ter necessidade da relacao fisica, material. Ao
contrario, na maioria das vezes nao € necessaria, torna-se deletéria e fonte
de perturbacio emocional e fisica. E um amor demasiado grande e potente
para poder ser sustentado por um corpo fisico, parece quase um absurdo
para o pensamento moderno, pronto a ver realizado o desejo na dimensao
do prazer fisico. E um Eros purificado alquimicamente, capaz de
transformar dois seres em uma unica entidade, percebendo o amor de Deus.
Também este amor € fonte de saide para o homem, enquanto permitir a
natureza e ao corpo, a percep¢ao da existéncia do espirito, e de vivé-la na
sua verdadeira manifestacio de pureza. E um amor puro e casto. O Amor
de Eros localiza-se na parte inferior da iris.

Introducio ao amor Storge

O amor Storge vivifica a for¢ca do pertencer, a for¢a que nos faz perceber a
proximidade do outro, como se fosse um chamado de sangue. Nao somente
como os parentes relacionados com a arvore genealdgica, mas também, no
sentido de comunhdo animica entre os seres humanos que pertencem ao
mesmo grupo e que compartilha dos mesmos ideais.
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O amor pela patria baseia-se no amor de se pertencer a um povo, ao
perceber as proprias raizes €tnicas e a sacrificar a individualidade em prol
da coletividade. Também este amor é fonte de saide enquanto puder
permitir ao ser humano a capacidade de perceber a forca inerente nos
proprios pais, no afeto que esses nos infundiram quando estdvamos mal. O
poder salutar do colo da mde e do pai, quando €éramos criancas adoecidas e
repousdvamos debaixo das cobertas quentes, sentindo perfume dos nossos
maravilhosos pais, ou ainda, a forca do amor das palavras de quem nos
gerou e criou, € que nos despertou de um coma profundo de varias
semanas. O Amor Storge localiza-se nas partes temporal e nasal da iris.

OS ASPECTOS DO AMOR

Na sociedade, freqiientemente se fala do amor, seja na comunidade
religiosa, na familia, na relacdo entre casais, com os proprios filhos, no
ambiente de trabalho. Freqiientemente, o homem € tomado pelo amor, seja
pelos filhos, pela patria, pelo companheiro ou companheira, familiares,
trabalho, ideal, por Deus. Tudo isto definimos com a palavra “amor”.

As vezes, somos tomados por uma forma de amor e o vivemos de modo
intenso e profundo a ponto de nos esquecermos que existem também outras
formas de amor. Podemos estar extasiados pelo amor fraterno e vivermos
somente para 0s outros, ou entdo, somente para o companheiro ou a
companheira, ndo vendo nenhum outro aspecto. Nesta dimensao, podemos
afirmar que estamos cegos de amor. Na dimensdo do sentimento, o amor ¢é
uma forca magnifica e potente que nos permite superar a barreira da
antipatia e da simpatia, de pOr em pratica a maior transformacdo interior. A
capacidade de aceitar o outro por aquilo que € independentemente do
percurso histdrico e das vicissitudes da vida. Nao existe mais a diferenca
social, de casta, de raca, de povo, de religido. Assim, através da for¢a mais
intensa da alma humana seremos capazes de expandir-nos em liberdade na
dimensao cosmica. Na triplice particio do homem temos:

Pensar Verdade  Refletir Amor Philias
Sentir Amor Doacgao Amor Storge
Vontade (querer) Liberdade Caminho livre Amor Eros
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Através da faculdade do amor, o homem pode conquistar a verdade e a
liberdade, em outras palavras, o homem torna-se capaz de expressar a
verdade em total liberdade através do principio verdadeiro, além da
aparéncia, da convencdo, do credo politico.

O amor nos conduz a experimentar a verdade de Deus e a liberdade no
mundo. Retornando a enciclica do papa Bento XVI, podemos notar que
existe trés tipos de amor chamados: Eros, Philia e Agape.

Uma quarta dimensdo de amor, chamada Storge, foi acrescentada as
precedentes de acordo com a escrita das Testemunhas de Jeova.

EROS

O amor Eros que nasce do puro sentir, torna-se uma forca de atracdo fisica
entre o homem e a mulher, uma forca aparentemente desprovida do aspecto
espiritual do proprio ser.

Segundo o pensamento moderno, o Eros ndo estd submetido a disciplina, o
homem deve deixa-lo livre para se expressar no modo de vestir-se,
comportar-se, exibir-se, de falar, de propor-se. E 0 amor deixado livre para
perceber e seguir os sentidos. Se os sentidos predominam para o ser
humano, somos aprisionados pelo desejo de possuir o mundo, o objeto
amado naquele instante. Nada pode nos deter no cumprimento desta agao,
tudo é permitido.

O conceito relativo ao Eros é vivido na sexualidade livre ou transformado
na paixao pelo possuir (casas, automoveis, homens, mulheres, poder, etc.).
No amor podemos visualizar dois aspectos do Eros:

a) Eros descendente em direcdo as trevas. Quando o amor ¢
exclusivamente direcionado ao objeto real, ao mundo dos sentidos, a
paixdo pelo possuir aquilo que os sentidos vém. Eros degradado a
puro sexo, a uma mercadoria que pode ser comprada ou vendida.
Eros como loucura dos sentidos.

b) Eros ascendente, quando o corpo e a alma se encontram em intima
unido, quando o sentir opera a unido entre a vontade e o pensamento.
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Assim, o amor pelo companheiro ou pela companheira torna-se a fonte de
elevacdo mistica ao amor de Deus. O amor do encontrar-se no outro, do
perceber a sua dimensao espiritual, do fundir-se na alteridade para
encontrar o Uno, o ser primeiramente nascido de Deus.

Eis que o Eros € sublimado da dimensao fisica terrestre ao puro doar-se, ao
perder-se, ao deixar a propria individualidade, ao abandonar-se nos bracos
do outro para reencontrar-se em um terceiro, diferente dos dois. Assim,
Deus doou a todos a possibilidade de reencontrar-se Nele, na sua luz
eterna.

Seguramente, existem outros métodos de elevacdo espiritual, mas o mais
simples, aquele que estd a disposicdio de todos € o Eros. Desde o
personagem mais sdbio, mais ilustre, mais iluminado aquele simples e sem
cultura, todos possuem a forca de elevacdo inerente ao Eros. Cada Ser
Humano € igual ao outro, todos podem alcancar o Pai através do €xtase do
Eros, através da unido, através do abraco e do reconhecer-se no outro. O
amor, assim alcancado, promete o infinito e a eternidade superando a rotina
do nosso ser e do nosso agir.

Na 1* Enciclica do Papa Bento XVI 1é-se: “... O Eros ébrio e indisciplinado
ndo € elevacdo, é€xtase em dire¢cdo ao Divino, mas queda, degradacdo do
homem.” Neste caso, referindo-se ao Eros direcionado a pura sensualidade
material, livre e desenfreada. No lado oposto, descreve muito bem a forca
do Eros que conduz ao Divino dizendo: “O homem se torna
verdadeiramente ele mesmo, quando corpo e alma se reencontram em
intima unido, o desafio de Eros pode ser considerado verdadeiramente
superado quando esta unificacio € alcangada.”

Compreende-se como através desta for¢ca do amor podemos alcancar o Pai,
reencontrando a unido entre o corpo € o espirito, entre um ser € outro,
criando este terceiro ser, fruto de um amor unico e supremo. Somente
através desta forca de unido, o Eros pode expressar-se até a sua maxima
grandeza, sublimando-se na dinamica do éxtase com Deus. “Sim, o Eros
quer elevar-nos ao €xtase em direcdo ao Divino, conduzir-nos além de nds
mesmos, mas justo por isto exige um caminho de elevacgdo, de rentincia, de
purificacdo e de regeneracdo”. Assim o Papa descreve a forca pura do Eros.
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Concluindo esta observagdo sobre a dindmica da elevacdo a Deus através
do Eros, podemos afirmar que todos os homens sdo iguais entre si, na
possibilidade de utilizar esta forma de amor para alcancar a Deus. Basta
conseguir completar esta unido entre corpo € alma, esquecendo-se da
propria existéncia egdica para encontrar o outro, unindo-se em um
verdadeiro ato de puro amor. O amor assim alcancado € infinito, €
eternidade.

O homem concebe, cria dentro de sua esséncia e de seu espirito a dimensao
do infinito, do perder-se estaticamente no cosmos. E como se o seu corpo
ndo existisse mais e suas forcas se esvanecessem, ¢ como desmaiar e perder
a consciéncia. E agora, um homem presente no cosmos, atento e vigilante,

ativo na dinamica superior.

A forca do Eros consiste mesmo na imensa possibilidade de cada ser
humano elevar-se a consciéncia de Deus, de participar da sua dimensao de
amor infinito. Deve ser purificado dos desejos do aspecto humano, da
historia biografica, das informagdes relacionadas aos pais, ao povo e a raga.
Uma vez feito isto ele poderd manifestar-se na sua real forca, na sua
maravilhosa poténcia, no €xtase divino. O amor mira a eternidade e a
conquista do momento no qual eu sou o proximo, nas recordacdes de amor,
cada ser pode ter experimentado no seu intimo esta sensacdo. Um dos
primeiros amores, quando somente ter a vista o amado ou a amada éramos
capturados por um estado estdtico, quase como se estivéssemos fora do
corpo. Nada nos interessava, as vezes, nem mesmo o alimento podia nos
nutrir, emagreciamos a perder de vista. A casa, os nossos pais nos olhavam
de modo estranho e nos perguntavam o que estava acontecendo.
Brevemente, eles percebiam a forca do amor que tinha nascido em nos. O
homem, aprisionado por este vortice, tornava-se alheio ao seu corpo, quase
como se estivesse ausente, distraido, confuso, com dificuldade respondia de
modo claro as perguntas que lhe eram feitas, certamente ndo era o
momento de estudar, pois a propria memodria estava ocupada com as
imagens, com o perfume dele ou dela. Prontos a morrer pelo companheiro,
prontos ao sacrificio e a luta pela companheira. O mundo, todo o mundo
tinha desaparecido. Existia somente ela ou ele. Eternamente. Pela
eternidade.
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Deveremos cumprir 0 mesmo processo quanto a saude, compreender que a
doenca é um ser que devemos amar. E um 6rgio que se destaca da unidade,
do ser todo uno com o corpo, para tornar-se uma individualidade. Assim,
este se faz perceber como um solista. Deseja ser reconhecido, visto e
admirado. Se por acaso, alimentissemos de amor este Orgao,
conseguiriamos eleva-lo a elemento cosmico e a liberd-lo do desejo de
materializar-se. O Orgdo torna-se objetivo, na dimensdao da nao
objetividade, na unido silenciosa com o corpo humano passa a dimensao da
materialidade. A doen¢a é um proceder do corpo humano em direcdo a
materialidade e a individualizacdo do érgdo. E uma separacio, é um sentir-
se fora da sua harmonia.

O amor desenvolvido no animo pode nutrir e acolher de novo este 6rgao na
harmonia estitica do corpo, onde a percep¢do sensorial, do figado, da
bexiga, do anus, do pulmdo, € um conjunto harmonioso desprovido de
individualidade.

AGAPE

O amor de Deus que desce sobre o homem, ilumina as trevas da matéria
para transformd-la em luz primordial. O Agape é o Eros humano
transmutado em Deus que se revela e nutre 0 nosso corpo fisico.

Quando o Eros, por fascinagdo, aproxima-se do outro e o0 compenetra a tal
ponto de perder a forma, quase como em um arrebatamento estdtico, entdo
aqui entra Agape como amor recebido em troca da capacidade de
transmutacdo da dimensao fisica. O amor ndo deve ser somente um ato de
doacdo, mas deve possuir em si a capacidade de pedir o amor e de recebé-
lo de bracos abertos.

Mais uma vez as recordagdes existenciais podem nos colorir o quadro do
qual estamos procurando compor. A historia do homem, durante a infancia
ou adolescéncia, relembra-nos de termos experimentado o amor recebido
através de um olhar, através de uma caricia ou de uma particular atencio
dirigida a nés mesmos. Quanto esta emo¢do nao nos comoveu € nos
invadiu de eternidade, e quantas vezes nao fomos ao seu encontro mediante
a recordacao.
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O Agape é o amor que recebemos, é uma dadiva recebida. Estamos nos
dando conta que o amor € unico, podendo manifestar-se sob diferentes
formas, sob forcas propulsoras diversas, mas na verdade ¢ Uno. Nesta
polaridade de aparéncias insere-se o Eros e o Agape.

O Eros € o amor do homem que devagar deseja subir a escada de Jaco para
alcancar os Céus, o Agape é a oportunidade do amor puro descer a mesma
escada e de encontrar a matéria, que ha muito tempo esperava esta forca de
redencao, de transfiguracdo.

O Papa Bento XVI escreve na sua enciclica: “O Eros de Deus pelo homem
— como j4 dissemos — estd totalmente junto ao Agape. Agape é um amor
totalmente doado que ndo olha o ser humano diferenciando quem € mais
digno ou menos digno. E um amor que perdoa os erros cometidos, um amor
que nao julga de acordo com a lei humana, ma estd pleno de justica
divina.”. Isto ndo quer dizer que o homem esta livre para realizar qualquer
acdo, porque antes ou depois haverd um indulto divino. O homem ¢
redimido e perdoado quando através do seu amor: Eros e Philia consegue
alcancar o amor de Deus e a unir-se com esse. Assim, Agape poderd
manifestar-se na matéria humana, no agir diario do homem sobre a terra. O
amor ascendente do homem, em qualquer forma que este se manifeste, serd
enobrecido até os maximos pincaros e purificado por este percurso de
elevagdo. Unir-se-4 com o amor de Deus, retornando a humanidade sob
forma de Agape, o qual néo vé distingdo alguma entre os seres humanos

O homem pode perceber este amor Agape que desce sobre si como amor de
Deus, e no seu espirito sentird a acdo da forca do Pai. Este amor sem
limites ou fronteiras, continua operando em nds mesmos através do nosso
agir quotidiano. Para a Igreja catdlica, a eucaristia pode ser um meio para
se receber Agape do Pai através do corpo do filho: Jesus Cristo. Agape e
Eros parecem insepardveis, um se transforma no outro, um permite a
existéncia do outro. Assim, o Eros transmutado pode operar sobre Agape; e
o proprio Agape como amor doado pode operar sobre Eros. Da
individualidade a unidade, da multiplicidade ao Pai, da matéria pura ao
infinito Espirito gerador. Deus ama todas as suas criaturas, mesmo as
menores € mais insignificantes.
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O homem conseguird no seu pequeno mundo de relagdes fazer a mesma
coisa, amard qualquer ser que encontrar. Em sua alma, em seu interior, o
homem deve iniciar a jornada com este pensamento de amor e de
felicidade, mesmo se somente com a dindmica interior.

PHILIA

O amor Cristico manifesta-se em Philia, como o amor pelo préximo, o
amor pelo proprio homem, o amor pela natureza, o amor pela familia.
Aquele que esta pronto a doar a propria vida pela humanidade, para dar-lhe
a possibilidade de superar a morte.

Na verdade, Jesus Cristo retorna ao Pai através do amor, do sacrificio e da
morte, por causa do homem. Mas as palavras que o Cristo disse na cruz:
“Pai, perdoa-lhes, eles que ndo sabem o que fazem...” s3o de maximo amor
pelo homem. Invocando o perddo do Pai, une-se a Agape e a Philia para
redimir toda a humanidade.

O sentimento de amor pelo irmdo e pela irma permite encontrar o amor do
pai (Agape). O amor do Pai tornou-se visivel no Cristo, podemos dizer que
o Agape transformou-se em Philia e através de Philia o homem pode
alcancar a Deus (Agape).

Da 1* Enciclica do Papa Bento XVI: “Este consiste precisamente no fato
que eu amo, em Deus e com Deus, também as pessoas que nao me agradam
e que nem mesmo conhe¢o”. Este € o amor “Philia” manifestado ao seu
maximo, a sua poténcia mais elevada. Na realidade, através deste amor
conseguimos compreender, a ver no outro ndo somente o aspecto fisico ou
emocional, mas percebemos a manifestacio de Deus no seu espirito.
Através da percep¢cao do Espirito do outro, o homem consegue encontrar
Deus na sua for¢ca de puro amor. Através da figura do Cristo e do seu agir
pela humanidade, o homem consegue ver com os olhos de Philia, e pode
dar ao outro, além das coisas materiais das quais tem necessidade, o olhar
de amor fraterno do qual todos nds temos necessidade. Na verdade, o
homem pode ver no outro a imagem de Cristo e de Deus, a suma
manifestacao.
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Se por acaso, cada ser humano possuisse esta capacidade de visdo interior,
a propria humanidade seria completamente diferente da atual,
provavelmente ndo existiriam mais as guerras.

O amor pelo proximo, pode se desenvolver na sua totalidade, quando o
homem perceber uma forca de amor interior por si mesmo, capaz de
perdoar-se das faltas ou dos erros que ele mesmo comete diariamente. Com
este pressuposto, o homem podera externar o seu amor em Philia, que por
sua vez lhe fard compreender e perceber que é amado (Agape). Assim o
circulo se fecha. Agape nutre Eros, Storge e Philia, e esses mesmos
dinamizam esta fonte de amor puro em Deus. Um € necessario ao outro.

Retornando a histéria do Cristo, observamos como ele manifestou o seu
amor pelos outros, pelos seus irmdos e irmas, pelos fracos e por aqueles
que sofrem por causa da injustica. Através do seu amor, ele resgata o
homem cheio de débitos espirituais e vence a morte. E tio somente com um
ato de puro amor em dire¢cdo ao homem e um sentimento de abandono total
ao Pai, que através do amor de Philia nasce a forca da ressurreicdo e a
vitdria sobre a morte. O amor Philia torna-se, transfigura-se, transforma-se
no corpo imortal do Cristo, de tal forma que os corpos sutis manifestam-se
ao olhar do homem. Os discipulos puderam ver o Cristo ressurgido.

Amor (Philia)

Cristo Transfiguracao
Vitdria sobre a morte
Descida do Espirito Santo.

O Cristo nos ensinou que através deste amor, n6s podemos nos unir ao Pai,
transformar o nosso corpo, metamorfosear o ser humano. O homem se
libera dos vinculos corporeos, da memoria do passado, do povo, da raca.
Torna-se um homem césmico.

Amor (Philia)
Homem Reconhecimento cosmico

Vitdria sobre a morte
Liberdade dos lacos, dos fantasmas.
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O fantasma ndo se apresentard mais ao ser de forma metamorfoseada. A
dadiva recebida do amor Cristico, da transfiguragdo, é a descida do Espirito
Santo sobre a cabeca dos discipulos. Através de Philia e do sacrificio do
Cristo, o homem recebe esta fonte divina que lhe permitird difundir a
mensagem do Pai sobre a terra. O amor de comunhdo, de
compartilhamento.

Philia nos conduz a dimensdo do amor através da relacdo dual, eu em
relacdo com o outro, eu em comunica¢do, em uma dimensao de amor pela a
humanidade. O Espirito Santo nos permitird alcancar o outro na sua
emanacdo, a ponto de compreendermos e falarmos a sua lingua, eu sou o
outro. Na verdade, o homem percebe a esséncia divina em todos os seres
humanos, em cada animal, planta ou mineral. O reino terrestre esta
preenchido de Espirito Santo, a prépria terra serd o lar do homem
espiritualizado.

Cada homem, que recebeu o Espirito Santo, € igual ao outro na sua génese,
o fato de poder reconhecer na matéria esta realidade nos permite
compartilhar o principio de fraternidade e de amor. Na realidade, 0 homem
aprende a amar o espirito do outro com a sensacdo que nada pode ter,
manter ou possuir. Por isto, o principio da liberdade surge através desta
capacidade de reconhecimento. A nossa liberdade e a do outro, torna-se a
base para expressar o proprio amor e para receber o amor do outro.

Na realidade, 0 amor € uma “impressao”, uma marca que Deus colocou no
codigo do DNA humano, para que o homem pudesse perceber a existéncia
do Pai e o laco espiritual que possui com Ele.
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PHILIA
IRIS ESQUERDA

STORGE
IRIS DIREITA
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LIBERDADE E AMOR

Através do Eros, o homem conquista a liberdade para superar o elemento
do possuir, o desejo de imortalidade através do elemento terreno, o querer
acumular dinheiro, o deixar um traco indelével na historia. Liberdade
terrena.

Através de Philia, o homem conquista a liberdade do vinculo da morte e do
sofrimento, compreende e supera o elemento da disparidade para
compreender a fraternidade e o espirito de unido. O homem se torna a
humanidade. Liberdade de corpo.

Através de Agape, o homem supera todos os limites relacionados 2 sua
existéncia e com consciéncia estdtica entra no cosmos. Liberdade cosmica.
O homem torna-se estelar e cosmico, ou seja, aquilo que deverd ser no
futuro.

Através do amor Storge, o homem conhece o espirito de humanidade,
nutre-se da coletividade perdendo a dimensdo individual, do laco de
memoria, de sangue.

O homem torna-se consciente de poder tomar uma decisio de modo
independente e com plena consciéncia, essa se torna livre somente se
conhecermos as conseqiiéncias, agindo através da compreensio interior.
Através do pensamento do coracdo, o homem torna-se livre e capaz de
tomar a decisdo justa ou nao justa.

A liberdade tem a ver ndo somente com as decisOes ou a vontade de agir,
mas, sobretudo, com as conseqiiéncias das nossas agdes, o0 homem deve
aceitar o fato que o agir possui ou gera uma conseqiiéncia. As vezes, nas
conseqiiéncias inevitaveis ou induzidas pelos outros, nos sentimos presos,
mas ligados a algo que ndo € nosso, sujeitos a uma particular puni¢ao nao
merecida e subjugados pela forca do destino. A liberdade, neste caso esta
relacionada com a capacidade de acolher plenamente as conseqii€éncias do
desenho biografico, ndo somente individual, mas também do povo, da raca.
A liberdade e a responsabilidade interagem entre si enquanto o homem
puder agir, mesmo que de modo completamente oposto aquilo que deveria
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fazer, ou entdo, pode ser impelido a tomar decisOes dissonantes ao seu
espirito, assim pode assumir uma responsabilidade mesmo sem liberdade
de decisao.

O homem ganha a liberdade ao estar pronto e preparado para assumir uma
responsabilidade. Podemos dar um exemplo classico: a morte inesperada de
um pai e o fato de ele deixar uma heranga, assim como decisdes a serem
tomadas, em mérito a uma atividade empresarial. Encontraremo-nos diante
de conseqiiéncias que ndo dependem das nossas escolhas, mas que deverao
ser suportadas até o término das suas a¢des. Enquanto o homem nao estiver
livre para decidir o que fazer, nascerd a dor relacionada as conseqiiéncias
de uma agdo, de uma escolha, de uma frase dita numa reunido. Esta dor cria
a consciéncia e o inicio da compreensao interior, na realidade, a dor pode
se manifestar ndo somente na seqiiéncia ldgica da causa-efeito, mas
também, como a seqiiéncia de uma linearidade temporal clara. Pode
acontecer que a nossa decisdo se condense numa seqiiéncia de stress, de
shock ou de um trauma imprevisto. A conseqiiéncia da decisdo amadurou-
se muito rapidamente, trazendo a consciéncia o evento através de uma dor
imprevista.

Mediante um sofrimento agudo (acidente, etc.) rasga-se um véu e aparece
claramente uma visao da totalidade, o homem tem entao, a faculdade de
compreender ndo somente mentalmente, mas também interiormente. Ao
aceitar as conseqii€ncias, nds afirmamos que a nossa decisdo continua a ser
nossa e com isto, ela comeca a assumir as caracteristicas de uma livre
decisdo. Assumir as conseqiiéncias, mesmo aquelas ndo dependentes das
nossas decisoes, gera liberdade interior. Torna-se, portanto, um processo
de cura. A ferida que ainda sangra pela decisdo e pela dor da escolha feita,
pela dor da conseqii€éncia suportada, deve ser curada. Na realidade, € como
se devéssemos completar um processo, assumindo a responsabilidade de
concluir a intervengdo cirurgica e de cicatrizarmos a ferida. Esta ferida
pode nascer no corpo fisico-emocional, ou entdo, pode nascer num outro
ser humano devido as nossas agdes. Entdo, a acdo se desenvolve de modo
nao completamente consciente e livre, ela deve ser conduzida ao término.

O homem deve encontrar a oportunidade para ajustar, organizar e
acomodar as coisas que ainda deixam incompleta aquela decisdo inicial.
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Através da cura, conseguimos tornar livre a nossa acdo e isto podera ser
feito somente mediante a for¢a do amor.

O PODER DA iRIS

Desejo fazer consideracoes sobre o poder da Iridologia. Tive a honra de ser
acolhido no estiudio do Dr. Jensen no dia 23 de maio de 2000 e ter junto
como meus amigos escutado as suas palavras. Entre os diversos motivos de
reflexdo, de meditacdo emerge mais o tema do “Poder da Iridologia”. No
inicio ndo entendi bem o que queria dizer com o “PODER da Iridologia”,
mas em pouco tempo o mundo me deu demonstracdo tangivel daquilo que
i1sso significa. Agradeco a Deus e ao Dr. Jensen pOr Ter me aberto o
coragdo a receber o “Poder da Iridologia”. Além do sentimentalismo, vou
expor aqui os conceitos e reflexdes sobre como equilibramos e
desenvolvemos o poder através dos sinais irideos.

O poder do homem € uma realidade tnica, mas ele se pode ver sob varios
aspectos:

A) O poder do pensamento:

Através do cérebro o homem desenvolve a qualidade do pensar, do indagar
o mundo, de perceber em modo seqiiencial. A este nivel o homem deve dar
uma demonstracdo cientifica que aquilo que diz corresponde a realidade. O
pensamento serve para dividir a unidade na sub-unidade, uno no multiplo,
através desse levamos o principio da separacdo e da morte.

O corpo humano € dividido em orgaos e em fungdes, em células, em
nucleo, em DNA etc.. Pode-se dizer que criamos um processo de coligacao,
de digestdo do mundo, a fim de descobrir a lei que governa o todo. A nivel
do tecido irideo isto se reflete sobre a procura furiosa do sinal e do valor
correspondente ao 6rgdo ou a doenga. Se estd exasperado pela estatistica e
pelas provas de especificacdo, de sensibilidade.

O pensamento leva também ao conhecimento, ou melhor, ainda,
desenvolve uma parte do conhecimento. Devemos usar o poder do
pensamento para saber melhor como funcionam os oOrgdos do corpo
humano na sua continua troca informativa, como podem dialogar e
colaborar entre eles.

Compreender mediante a andlise microsemeiotica os vinculos existentes

entre eles a fim de levar equilibrio ao corpo em sofrimento. O poder do
pensamento nos permite colher estes vinculos mesmo se aparentemente nao
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seqlienciais ou logicos de utilizd-los na direcdo da cura. O poder do
pensamento, se localizardo ao nivel da parte frontal da iris.

Segundo a prevaléncia dos sinais (lacuna - ingenuidade, discromias - fuga,
raios solares — obstaculos, etc..) podemos dizer como utilizamos o poder do
pensamento. E aquela forca humana que tende a cristalizar, parar aquilo
que estd em movimento, pertence a qualidade do frio e do processo de
resfriamento até o congelamento.

B) O poder do sentir

Este poder se localiza na parte mediana do corpo humano, em volta da
caixa tordcica onde encontramos o coracio e o pulmao, na regido mediana
da iris. Aqui vivemos no processo da percepg¢ao relativa ao mundo externo,
como o ar alimenta os pulmdes e o organismo na sua complexidade. Como
percebemos o mundo interno através do percurso ritmico do sangue ao
longo das artérias e das veias. O 6rgao de percepg¢ao torna-se o coracao.

O poder do sentir se manifesta através da qualidade emocional, através da
percepgao de processo de simpatia e antipatia. O homem analisa 0 mundo
através das vibragdes emocionais que o investem, sendo atrativa ou nao.
Através do sentir somos uma for¢ca no momento das trocas, diferenca do
pensar onde tudo se torna forma de seguranca. Tudo se condensa num
instante, no momento em que consigo entrar em sintonia com aquilo que
estd acontecendo, se pode dizer que acontece um processo de fusdo. Aquilo
que vive no exterior do homem se projeta no interior a fim de ser digerido
ou absorvido como emogao.

Ao nivel de andlise iridoldgica se reflete a percep¢cdao emocional que envoca
a imagem no meu corpo emotivo. Posso compreender se esta triste ou
melancolico, se estd nervoso ou com medo etc. Este processo vai além
daquilo que € visivel, podemos dizer que deseja colher o aspecto interior do
objeto. Entrar na sua vida interior, na sua percep¢do, nos seus sentimentos.
Devemos usar o poder do sentir para desencadear o processo de empatia, de
fusdo entre nds e o outro, entre n6s € o0 mundo. Através do poder do sentir
nao estamos mais sozinhos, isolados, criticados, mas nos sentimos uma
parte com o todo, formando uma unidade.

A representacdo do poder do sentir € feita ao nivel da parte iridea temporal
e nasal (sede do pulmdo e do coragdo). Se prevalecerem as lacunas,
indicam que o sujeito vivera muito o poder do sentir até chegar ao extremo
oposto onde perceberd tudo e todo, criando no interno de si uma confusao
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enorme. E a mercé da emocido que o puxa para altos e baixos, fazendo
faltar a base para ser um HOMEM. Vive unicamente no seu corpo emotivo.

Uma minima emog¢do gera uma turbuléncia emocional, um revérbero
interior de lembrancas, de sensacOes, de percepcdes. Mas a este nivel
podem nascer as cobicas e o desejo, impulsionados pela forma emocional,
do querer participar ao mesmo desejo. Na iris nascem as discromias, 0s
pigmentos como impulso de racionalizar a emog¢do. Dando um corpo a
emoc¢ao a rendemos objetivamente e no mesmo tempo parte do desejo de
possui-la. A cobica € o construtor do fisico emocional, terreno de
conquista, terreno de caca.

O poder do sentir estd quando nos liberamos do fisico emocional, deixamos
de lado a cobica e permitimos a vibracdo de luz entrar no nosso corpo

ritmico alimentando o pulmao e o coragdo.

C) O poder do querer

Através dos 6rgaos abdominais e genitais desenvolve-se o poder do querer,
levando o homem em dire¢do ao mundo externo. Nesta ocasido € ele que
deseja projetar-se no mundo, que deseja incidir em cima disso, que deseja
mostrar-se. Aqui se evidencia o poder interior do homem, a sua vontade de
afirmacao, a sua vontade de gerar, de nutrir, de dar vida.

O poder do querer tomar aquilo que estd inato em nds, aquilo que estd
ainda como embrido, aquilo que vive como impulso e o leva a realizacao,
modelando-o, compondo-o juntamente para dar origem a uma realidade.
Torna-se o criador através do poder da Vontade, pode acontecer que se
torne criador demais trocando o justo impulso com um impulso interior
anormal. Entdo a forca do querer gerar manifestacdes anormais € eu serei
diretamente ou indiretamente, consciente ou nao, ferido, desapontado,
infeliz. Através da sua forca modeladora e criadora pode gerar no homem a
infelicidade, a inseguranca, o medo etc. Neste poder colhemos o aspecto
interior de n6s mesmo e o levamos a realizacdo do mundo.

A representacao do “Poder do Querer” € feito a nivel da parte iridea ventral
ou inferior (sede dos o6rgdos reprodutivos) e a nivel da B.S.N.A. Se
encontramos uma discromia nesta drea podemos considerar como uma
tendéncia a uma vontade forte e determinada, que deseja incidir no mundo
real que, deseja produzir e criar. Serd dificil para este homem permanecer
inativo, ndo realizar aquilo que tem como impulso na sua interioridade.
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Que coisa nos pode dar a microseometia oftdlmica se a vemos sob a
capacidade do homem de desenvolver o “Poder”, ndo no sentido classico
de dominio sobre 0 mundo com o prejuizo do proximo. Mas o poder usado
na realizacdo da harmonia interior, direcionado a harmonia com o mundo, a
unidade constante para com 0s nossos irmdos e irmas. O homem deve
desenvolver este poder que esta inato na iridologia e que se manifesta
através do ato do homem, através daquilo que faz.

RECAPITULANDO

O poder do pensamento nos permitird de descobrir leis que sdo a base dos
processos de doencga e dos processos de cura, por exemplo:

- A lei de cima para baixo
- Do interior para o exterior
- Do mais recente ao mais velho

Poder pensamento - Processos de doenca
- Processos de cura
- Leis

Sentir - Fraternidade
- Comunicag¢ao
- Partilha
- Forca do Amor

Querer - Criacao
- Harmonia
- Sintese
- Unido

Podemos dizer que o poder do Querer alimenta e sustenta o Sentir € 0
Pensar. Permite que exista um didlogo entre eles, que existe uma forca de
gravidade de coeréncia e harmonia. Na realidade é a emanacdo da vibracao
realizadora do poder de Deus, que consegue transformd-la em aspecto
compreensivel para o homem.

O poder de sentir permitird colher o aspecto da comunhao, do partilhar
com o proximo. O aspecto da fraternidade, do amor que vive no coracdo de
cada um de nos.
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O poder de querer permitird de conhecer as justas forcas para combater,
para procurar realizar aquilo que estd em harmonia com o criador, com o
universo. Através do querer o homem criard um mundo harmdnico que sera
entendido no sentir e idealizado no pensar.

Estes trés poderes unidos levam o homem préximo a Deus, com a
capacidade de sentir-se unido com ELE tudo serd possivel se ele querer
mediante o0 nosso corpo e o seu poder. A vida e a morte ndo terdo nenhum
sentido, assim como o tempo € 0 espago.

Nos damos conta que pode estar morto aquilo que vive em aparéncia e
pode estar vivo aquilo que esta morto a tempo. Entramos no conceito da
“Ressurreicdo”, muito importante para o Dr. Jensen. O homem que unir
esses poderes podera ressurgir, transfigurado. A transfiguracdo ndo deverd
acontecer somente a uma parte do corpo Humano, mas devera ser total.

O _poder de Deus permanece aparentemente na obscuridade, como se
escondesse a0s nossos pensamentos, a0s NOSSOS sentimentos, a nossa visao.
Esse vive na pupila e quando se manifesta recolhe em torno de si o
Universo para manifestd-lo na sua completa harmonia, entdo chega o
éxtase. O corpo perde sua dimensdo de espago, perde a sua dimensdo de
tempo, perde a percepcdo sensorial, perde a capacidade de pensar. Todo
aspecto especifico € deixado a si mesmo. O poder de Deus leva a
individualidade a fusdo quimica, até leva-la a percep¢ao da Universalidade.
Tudo € possivel.

Todo aspecto esta unido ao outro perdendo a individualidade. Podemos
dizer que o pode do DIVINO se manifesta na fecundagdo, no nascimento e
na morte. No instante de transi¢do ali vemos todos e somos o poder de
Deus. Uma fracdo de segundo, mas somos. O poder de Deus unifica os
poderes do homem, ali funde junto. Entao € melhor dizer que os poderes do
HOMEM fundidos na alquimia interior levam-no a receber o poder de
Deus. Nao surgindo a sua poténcia ou a substitui-lo como criadores, mas
vivendo e percebendo a sua for¢ca de manifestacao.

O poder de Deus estd na fusdo daquilo que o homem possui como poderes
pessoais, abandonando a propria individualidade, fundindo com a
delicadeza do amor universal. Assim cada um se sentird acolhido entre as
estrelas do Universo e o limite entre a vida e a morte poderd ser atravessada
em ambas as direcOes, se Ele querer.
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Agradeco ao Dr. Jensen por ter me dado a possibilidade de experimentar

aquilo que ele entende por “Poder”, agora posso senti-lo vivo no meu corpo
como manifestacao do “SUPREMO™.

CONCLUSAO

Comecamos ha poucos anos o caminho longo das veredas da interpretagcao
espiritual da iris. Abre-se uma porta de conhecimento para aquele que
deseja unificar-se nos seus corpos sutis, para aquele que deseja perceber o
espirito interior e a poténcia do Criador.

N3o tive esta experi€éncia maravilhosa somente por curiosidade, mas para
compreender que em tudo esta a presenca de Deus.

Quando olhamos um mineral, uma planta, um animal ou mesmo um
homem conseguir colher Ele, o SUPREMO, sabemos que os olhos estdao
recebendo a dadiva divina.

Com quanta adoracdo moveremos os primeiros passos em dire¢ao ao outro,
ao vizinho, a um cdo ou a uma arvore. Todo o mundo torna-se espelho e
experiéncia espiritual. Distante de abandonar o aspecto fisico e emotivo,
mas estes se enriquecem de nova forca e importancia. O corpo fisico sera
tratado como sede onde mora o espirito, serd sempre bem cuidado, limpo,
em ordem a todo o momento do dia. A fim de agradecer ao Espirito que ali
mora.

O corpo emocional receberd todas as nossas atengdes, afim de que ndo seja
alimentado pOr sentimentos nocivos para a percepgao espiritual. As cobicgas
e os desejos serdo transformados em qualidades, em virtudes, fonte de
nutri¢do espiritual.

Estou seguro de ter dado um passo a frente no conhecimento de mim
mesmo, do meu modo de perceber a presengca do Divino. Cada um
perceberd segundo as proprias modalidades e sensibilidades, o levara a
maturidade segundo a sua indole interior. Saberd onde trabalhar, quais
qualidades desenvolver e quais vicios reduzir ja € um progresso de
conhecimento.

O fato de conhecer aquele em que devo confrontar-me, onde me encontro
sobre o eixo da cruz das forgas espirituais me conduz a uma consciéncia
daquilo que movo neste mundo efetuando uma escolha em lugar de uma
outra.
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N3o tem importancia quantos sistemas de interpretacdo espiritual se
desenvolveram em seguida, o importante € ter a confirmacdo daquilo que
foi, daquilo que € corresponde a leitura segundo o espirito. Se isso €
verdade, saberei a direcdo a seguir. E caso tenha cometido erros, enganos
pOr causa das placas indicadoras para a meta, precisaria retornar € tomar a
estrada justa. Refazendo o proprio percurso.

Aquilo que se torna interessante € aquela espécie de guia, de placa de
indicagdo que nos forneceu a iris. QUE O NOSSO CORPO FORNECE,
DAS SITUACOES DIARIAS DE COMO VIVO E SE APRESENTA A
VIDA.

Em quanto através da sua alteracdo nos indicard os degraus e os confrontos
que devemos superar no espirito, se o resolvemos ou nao. Se estdo sendo
afrontados ou se nos fazemos de malandro e procuramos rodear o
obstaculo.

O fato de poder perceber o desenho espiritual da nossa vida, de colher o
impulso que anima a Biografia Humana nos conduzird a percepcdao do
espirito. Serd assim que 0s nossos sentimentos serdo transformados em
sentimentos espiritualizados.

Se tivermos a concessao de ler o Espirito na iris um significado recondito
terd. Talvez atualmente ndo a compreendemos, mas seguramente no futuro
teremos os frutos do conhecimento. Este € um trabalho, uma contribui¢io
para aqueles que desejam lutar no mundo para compreender melhor si
mesmo para alcancar uma maior harmonia com si mesmo € com 0S outros,
para desenvolver em modo melhor os dotes do espirito. Flor de fris é uma
terapia que dard ao homem o impulso de progredir, de afrontar os
obstaculos ao longo da prépria caminhada.
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OS SINAIS IRIDOLOGICOS E O AMOR

DISCROMIA / PSORA

Solidificado e pouco palpével; plasmavel; por recompensa; adquirido com
sacrificio; para uma motivagdo; elaborado, ndo espontianeo; traumatico;
retido; cerebral.

O amor discromico estd relacionado ao conceito de realizacdo, de
capacidade de tornar tangivel, de solidificar uma relacdo ou um ideal. O
homem possui em si o conceito do amor, mas deve tornad-lo visivel,
palpavel diante dos sentidos. Por isto, tentard tornd-lo quantificado num
comportamento, num gesto, numa realiza¢do. Se por acaso ndo recebermos
um retorno sensorial, nos sentiremos perdidos e ndo objetos do amor.
Viveremos a sensacdo do ndo reconhecimento, do abandono. Nao somos
capazes de doar amor somente pelo doar, somente pelo prazer. Devemos
receber uma recompensa pelo nosso agir amoroso, uma recompensa afetiva
de reconhecimento, ou entdo, uma recompensa materializada (flores,
objetos preciosos, livros, etc.).

O amor se torna mais uma conquista do que um sentimento interior de
doacgdo ou de recebimento, entdo a mente busca de qualquer forma, manter-
se apta a capturar o objeto amado. Age-se estimulado por uma motivagao,
por um proposito, tudo se torna elaborado e construido por arte, nenhum
gesto é deixado ao acaso, 4 espontaneidade. As vezes, podemos chegar a
uma rigidez absoluta, a0 medo de nos abandonar ao amor. Isto pode
acontecer, porque fomos habituados a utilizar a nossa parte racional
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também no amor, ou porque nao nos sentimos aceitos pelo mundo ou pela
familia, ou entdo, apds traumas importantes que nos fizeram sofrer a alma.
Refiro-me a traumas afetivos, como abandonos, separagdes, ou a morte do
amado (a).

Carregamos o trauma conosco como se nos tivesse sido tolhida qualquer
possibilidade de nos alegrarmos com o amor na existéncia, a Ginica ocasiao
da vida nos foi arrancada amargamente.

LACUNA

Por exigéncia; manifestado; busca a docura; desejo veemente de vivé-lo;
expresso.

A lacuna nos incita a exigir o amor, a manifestd-lo de modo compreensivel
e sem amarras. O homem ndo é capaz de ficar imével e de planificar o seu
agir, sente-se impelido por uma forca interior que o obriga a pedir
incessantemente a confirmagao do amado.

Podemos nos tornar obsessivos se prolongarmos esta exigéncia além dos
limites, por isto constantemente pedimos carinho, beijo, um telefonema ou
uma mensagem. Nao conseguimos permanecer sem uma confirmacao.

A lacuna nos indica também a dogura amoravel, o desejo veemente de
expressar 0 préprio amor. As vezes, nio se consegue deter este estfmulo
emocional, a ponto de criarmos situacdes embaracosas para nds € para 0s
outros.
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Tornamo-nos pessoas que clamam pelo amor, que o manifestam tanto no
confronto com o homem quanto com a natureza. Pode ser dirigido a si
mesmo, pelo qual nos tornamos obsessivos em relacdo a prépria figura, a
ponto de querermos modificd-la no seu aspecto exterior com intervengoes
cirirgicas. Tornamo-nos fandticos pelo aspecto exterior do rosto, pelas
rugas antiestéticas, pelo bronzeamento total e perfeito.

Também pode ser um amor forte pelo proprio trabalho, ou entdo, pelos
outros a ponto de se tornar uma obsessdo, uma completa dedicacdo pela
propria atividade.

INTROFLEXAQ

Limitado pela educacdo; relacionado a aparéncia social; construtivo;
sufocante; nao livre.

A Introflexdo da banda do sistema nervoso autbnomo nos indica que a
sociedade e o mundo externo limitaram a nossa expressividade, isto pode
ocorrer devido a educagdo familiar ou escolar, ou pelo respeito as leis de
convivéncia social.

Pode acontecer que um membro da familia tenha constantemente nos
inibido na nossa expressividade, dizendo-nos que cometiamos um mal, que
ndo podiamos fazer aquilo, que este comportamento indicava uma pessoa
nao devota ao bem, etc.
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Na verdade, cada vez que tentdvamos exprimir livremente 0 nosso sentir,
tinha sempre alguém que ndo nos permitia, tendo como base a religido, a
educacdo e as regras sociais. Uma vez, adultos, no momento da expressao
animica do amor, lembram-se das velhas construcdes e no final permanece
somente a imobilidade expressiva, o bloqueio completo da comunicagao.

Nao somos livres para viver o amor como tal, j& que fomos educados a nao
fazé-lo, ou entdo, a fazermos de modo controlado, de acordo com regras
sociais bem determinadas.

As vezes, o sujeito pode ter vivido um amor sufocante que ndo lhe permitiu
voar com as proprias asas, cComo uma mae ou um pai muito apreensivo e
que jamais reconheceram a possibilidade de exprimir-se ou de errar.

Podemos ter vivido a experiéncia de termos sido colocados de lado, sem
termos tido a possibilidade de reagir ou de escolher outra oportunidade.
Fomos bloqueados e encurralados.

EXTROFLEXAQ

Desejo de manifestar o proprio sentir; busca do amor; amor interior
expresso.

O nosso pulsar interior torna-se tao intenso que nao conseguimos controld-
lo, o estimulo para o exterior € tao forte que com dificuldades conseguimos
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deté-lo. Podemos dizer que esta forca poderia nos tornar um lider, um
arrastador de multidoes.

O homem sente muito forte esta vontade de manifestar a sua percepcao
interior de amor, talvez também nos momentos menos oportunos. Como se
esta expressao estivesse fora do tempo e lugar. Na verdade, torna-se uma
busca pelo amor, uma necessidade de manifestid-lo, um amor interior
expresso. Entdo, podemos demonstrar o nosso amor pela familia, pelo
trabalho, pelos filhos, pela lei, pela natureza. Nao tem importancia para
onde dirigimos a nossa forca interior, o importante € reconhecer que
tenderemos a manifestacdo, a exteriorizacdo do nosso sentir.

O homem deve estar atento para nio se tornar um intrometido nas relagcdes
com 0 mundo € com 0S outros.

RAIO SOLAR MAIOR

Obstaculo; obstdculo interior; bloqueado na seqii€éncia da manifestacao;
voltado diretamente ao divino; que deseja nutrir.

O amor encontra o obsticulo e € bloqueado momentaneamente na sua
manifestacdo. Na verdade, temos bem claro as vérias seqiiéncias da
expressdo amorosa, mas improvisamente, quase de forma inesperada,
bloqueamo-nos tanto por um obst4culo interior quanto por um exterior.
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O homem deve estar atento quando sentir a proximidade do obsticulo para
abrir os olhos da percepc¢do e buscar uma via de resolucdao. O obsticulo
percebido torna-se uma fonte de forca interior a ser aproveitada como uma
oportunidade de superd-lo. Nele o homem encontra a resolugao.

O raio maior pode nos indicar a capacidade de expressao direta por parte do
nicleo profundo do homem, com o desejo de nutrir-se diretamente e sem
intermedidrios. Quase como se desejasse uma comunicacio direta com o
Supremo.

DEFEITO

Transformacdo; metamorfose; fraqueza; ferida profunda; percebido
interiormente.

O amor pode cair improvisamente € nao nos damos conta do por qué. Até
ontem, amdvamos loucamente uma pessoa, um trabalho, etc. e
improvisamente na manhd seguinte, ndo somos mais os mesmos. Nao
conseguimos compreender o porqué, o que aconteceu. Um Black-out.

As vezes, este bloqueio é devido a uma ferida profunda, devido a uma
palavra, ou uma expressao, uma percep¢do, um gesto. Eis por que nos
encontramos paralisados.

O defeito pode ser positivo na sua manifestacio quando o homem toma
coragem para empreender a transformacdo. Entdo desejamos a sua
metamorfose se percebermos que a ocasido € aquela justa, mergulhando na



experiéncia com o objetivo de renascermos na nova vida, na nova
percep¢ao. Devemos viver o conceito do abandono providencial na
experiéncia, somente deixando a alma livre para percepcdo € que
poderemos alcancar a mudanca e a evolugdo. O amor exige coragem.

CRIPTA

Obsessivo; circunscrito; isolamento; repetitivo; distor¢do da resposta.

O amor toma a forma de uma obsessdo, com a idéia de que o amor deve se
concretizar a qualquer custo, mesmo se as vicissitudes da vida jamais o
permitirdo. Luta-se até o espasmo e até a propria destrui¢do para se obter
aquilo que decidimos conquistar.

As vezes, o amor leva a isolarmos a nés mesmos, ou 0 grupo amado ou
aquilo que fizemos, talvez por medo de perder o que conquistamos ou por
obsessao. Na verdade, construimos um mundo a nossa medida, circunscrito
em si mesmo € que se comunica pouco com o mundo exterior. Nesta
dimensdo de experiéncia, 0 homem pode estar sujeito a repetir sempre o
mesmo motivo existencial, a criar um refrdo, a tornar-se monotono e
repetitivo. Isto nos conduz a imobilidade e a incapacidade de mudanca.

Em dados periodos pode acontecer de percebermos uma voz ou de vermos
uma figura que pode nos indicar a estrada a seguir na vida, na verdade o
sentimos ou vemos distorcido, percebemos a palavra como se fosse um
reflexo, um eco. A nossa resposta pode ser justa para aquilo que vemos,
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mas injusta em relacdo a fonte original. Criam-se pressupostos para dar
uma resposta distorcida.

ARCOS DE CIRCULO — ANEIS TETANICOS

Para conquistar; ndo desejamos ser vistos; ndo nos deixamos conhecer;
medos interiores; tensdes emocionais; sensibilidade; assustados pelo
mundo; agitacdo; couraca ; provas a serem superadas pelos outros.

O amor tem medo de ser visto e tocado, por isto, 0 homem cria barreiras de
defesa para ndo ficar em contato direto com o ambiente.

Temos a sensacdo de que alguma coisa ou alguém possa nos ferir com
facilidade, ou possa gerar em ndés uma perturbacdo, uma agitaciao
emocional. Nesta situacdo € melhor acautelar-se colocando barreiras de
protecdo. Em parte, ndo permitimos aqueles que estdo no exterior de nos
conhecerem, ndo queremos ser conhecidos completamente. Talvez porque
nos sentimos vulneraveis, ou talvez, porque temos medo das emocdes e das
suas conseqiiéncias.

O amor que se desenvolverd, serd seletivo e intenso, direcionado somente
aquelas situagdes ou pessoas que tenham conseguido superar todas as

barreiras postas.

Interiormente nos sentimos agitados e talvez, podemos estar espantados
pelo mundo e pelas emogdes.
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Entdo, buscamos vestir uma couraca, um casco de protecdo, na
eventualidade de que qualquer desgraca possa acontecer.

A nossa sensibilidade interior é muito elevada ou, ao menos, pensamos que
seja delicada e suscetivel, por isto, deve ser protegida e defendida.

Na verdade, o homem se isola permitindo somente a certas emogdes, a
certas sensacoes, de penetrarem profundamente. Assim fazendo, fecha-se a
estrada as variantes que as vezes resolveriam situagdes de dificuldade.

TRANSVERSAL

N3o desejamos a experiéncia direta; medo de enfrentar; desvio; bloqueios.

O amor nao é por experiéncia direta, mas sim buscamos sempre solucdes
mais faceis e que nos comprometam menos. Diante do minimo obstaculo,
estamos prontos a ceder as armas para encontrar uma estrada diferente,
com a finalidade de alcangarmos a meta.

Evitamos os confrontos diretos, procurando ndao nos empenharmos até o
fim. Ao olhar dos outros, parece que somos uns covardes e que de fato nao
afrontaremos a situacdo. E possivel que vivamos o medo do confronto
direto sobre o plano do amor quando um evento qualquer, que nds
reputamos forte, coloca-se como um obstaculo.

O homem € bloqueado, paralisado pela experiéncia futura. O medo nos
domina gerando sobre nés um mostro invencivel.
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As vezes, o homem encontra a estrada certa para evitar o conflito, as vezes,
seria mais salutar entrar em antitese e lutar para superar os obstaculos. Na
verdade, parece que a vontade nao sustenta de forma adequada a expressao
do amor. Evitamos o obstdculo impossivel, mas lutamos diante da minima
dificuldade.

RADIAL

Manifestacdo improvisa; incontroldvel; paixdo por...; arrebatado por...;
arrastado; inconsciente.

O amor explode improvisamente apds um olhar, um sorriso, uma palavra,
um gesto.

A alma inflama-se com facilidade e a expressio que se deriva ¢
incontroldvel, totalmente ou em parte. Gera-se assim a paixao devastadora,
na qual a justa posicdo no observar perde todos os pontos de referéncia. O
homem ¢ arrastado pelo evento, arrebatado pelo outro ser ou por aquilo que
deve realizar. Tornamo-nos inconscientes das nossas acdes, percebemos
muito tarde aquilo que fizemos e refletimos um pouco tristes sobre o erro a
ndo ser mais repetido.

Pela segunda vez somos novamente arrebatados e abalados pela paixao,
assim cometemos o mesmo erro: deixamo-nos ser conduzidos pela

experiéncia.

O amor incontrolavel, a paix@o e o fervor improviso nos induzem a agao
imediata. Desejamos viver a emocdo e esta faz vibrar a nossa alma, como
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se nos levasse a dimensao da luz. Na realidade, nao € a verdadeira luz, mas
aquilo que vive como reflexo da verdadeira manifestacao.

Corremos em direcdo ao ser que acreditamos real, mas na verdade
encontraremos a imagem refletida no espelho.

RAIO SOLAR MENOR

Barreira exterior;
limitacao;
defesa;
pungente.

O amor do porco espinho, na defensiva se tocado ou estimulado. Isto
ocorre quando encontramos 0s raios menores. A nossa reagdo amorosa
pode ser pungente se formos de qualquer modo perturbados ou ofendidos.
Pode ser também uma barreira exterior que alguém nos colocou diante para
nos impedir no amor. Uma limitacdo na experiéncia, uma proibi¢ao
familiar, uma lei moral ou social.

Um amor que improvisamente deve deter a manifestagdo porque encontrou
um obstaculo, uma curva, um sentido unico.

ROSARIOLINFATICO

Confusao; Nao ser capaz de ver; indeterminado; voluvel.
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O amor da confusdo. NOs ndo somos perfeitamente liucidos para ver aquilo
que fazemos ou aonde estamos indo. Podemos pensar em ver ou expressar
um sentimento, mas na verdade, isto ndo esta correto para aquela situacao.
Na verdade, aquilo que é bom para n6s, pode ser um mal para os outros.
Um amor que vai as cegas, na busca da estrada certa, mas que com muita
dificuldade consegue ver a sinalizacao.

Tornamo-nos indeterminados e confusos, freqlientemente, nos perguntamos
0 que queremos na verdade, quais sao as nossas expectativas, 0s Nnossos
desejos.

O amor volivel, pronto a trocar o objeto amado por outro objeto, o projeto
A pelo projeto B. Volivel, enquanto ndo houver clareza, assim nao
perceberemos a finalidade do nosso amor.

INTERRUPCAO DA B.S.N.A.

Lacerado; imobilidade tempordria; tensao.
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O amor de laceracdo, em tensido constante, em sofrimento continuo e que
desemboca numa interrup¢cdo no mundo dos sentimentos. Sentimo-nos
constantemente postos a prova, as exigéncias sao exageradas € a nossa
vontade conduz o corpo fisico € o corpo emocional ao limite das suas
proprias forcas.

Improvisadamente, alguma coisa se rompe e este equilibrio no limite nao
existe mais, ocorre a ruptura da harmonia. Segue-se a imobilidade, a perda
da confiancga sobre as proprias capacidades de ainda dar, mais uma vez, a
resposta certa e equilibrada. A imagem que surge diante de nds € aquela de
um homem paralisado, com os olhos tapados e incrédulos diante daquilo
que ocorreu.

A MENSAGEM POSITIVA DOS SINAIS IRIDOLOGICOS

Cada sinal da iris exprime uma potencialidade de cura que vai além da
aparéncia visual, passando através da expressdo da alma. Vamos analisar e
exprimir as forcas de equilibrio que cada sinal apresenta em si € no setor
onde predomina. Estes valores referem-se a presenca do sinal
individualmente e isolado, em realidade e pureza. Obviamente tudo muda
no instante em que o sinal estd associado a um desequilibrio caracteristico,
entdo, serd necessario levarmos em consideragdo as duas informacdes.

Este capitulo € fruto da colaborac¢ido do Dr. Lucio Birello, que com os seus
estimulos insistentes, pd0s movimento continuo na alma e no pensamento.

LACUNA

Significa a abertura do homem a energia que permitird levar adiante o
projeto pessoal como uma contribuicio para a evolu¢do dos Seres
Humanos.

Através da lacuna possuimos a capacidade de entrar em contato € em
sintonia com o valor expresso pelo setor aonde aparece. O Ser Humano
consegue carregar-se de energia com o objetivo de manter um 6timo estado
de bem-estar.
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Quando a lacuna se exprime juntamente com O Seu anseio hio existe a
doenca. A disfuncdo orginica aparecerd se nao estivermos abertos e
conscientes do desejo interior expresso pela lacuna. O organismo
desperdica energia ao invés de acumuld-la. Nascerd uma fraqueza,
primeiramente funcional que com o passar do tempo se transformard em
organica.

Lacuna:
+ Anseio, capacidade de absorver a energia e de carregar-se para a vida
- Nio anseio, desperdi¢a a energia criando uma disfuncao funcional

Lacuna artistica, semelhante a uma gota d’4dgua, conduz o homem a
percepcdo da necessidade da arte, do apreciar a arte ou do expressar-se
através dela. Na realidade, a harmonia artistica ativa a alma na direcdo do
ritmo, da beleza, da estética.

PSORA

A psora nada mais € do que um elemento adquirido durante a prdpria
existéncia ou através da historia familiar.

Significa que existe uma energia potencial, ainda ndo expressa, capaz de
liberar uma forte intensidade a partir do momento em que ela conseguir
fluir.

Podemos simbolicamente compara-la a pélvora para disparo, pronta a ser
utilizada, as vezes para romper as barreiras pessoais. E algo do qual ainda
nado conseguimos fazer, algo de bloqueado, ou entdo, uma interferéncia.

A energia ndo foi desperdicada, mas estd pronta para ser utilizada para
liberar as proprias capacidades ou finalidades.

A psora pode ser comparada a um pacote de presente pronto a ser aberto e

que nos presenteard de alegria e prazer. Isto nos fornecerd o instrumento
para retomarmos 0 nosso caminho.
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RADIAL

A radial é capaz de captar uma iluminacdo repentina. Se por acaso, existir
uma idéia, uma qualidade ou uma imaginacdo, deveremos acolhé-la
enquanto for intensa, mas fugaz.

Podemos ter a consciéncia de que Deus podera manifestar-se no nosso
corpo, com a possibilidade de acolher a informacgdo iluminadora que serd
rapida e instantanea.

Atenc¢do para ndo dormir, para ndo ser distraido, manter sempre o 6leo na
propria lanterna, com o objetivo de persistir na iluminagdo. A radial possui

em si mesma a qualidade luciférica.

LACUNA A ESCADA

Esta representa o simbolo da possibilidade de subir (evolu¢cdo do homem),
ou entdo, descer as escadas. A doenca torna-se possivel por ndo ter sido
acolhida a forca evolutiva.

+ A evolugdo onde a direcdo € no sentido do alto.
- estagnacdo ou imobilidade.

Se aparecer em um setor além da nossa idade atual, poderéd ser um periodo
no qual € prevista uma evolucdo. Deveremos estar atentos para identificar a
ocasido evolutiva e prosseguir de acordo com 0 nosso projeto. Assim,
aparecera a serenidade daquele que sabe aquilo que estd fazendo, daquele
que fard aquilo que for justo para si e para os outros. Essa pode representar
a necessidade de uma transformacao espiritual tornando o corpo fisico
esséncia espiritual.

DEFEITO
O defeito nos dard a possibilidade de viver o projeto pessoal até o fim,

interpretando a dificuldade como uma possibilidade de alcancar a nossa
realizagdo interior.
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Devemos nos deixar levar pela experiéncia com confianca, encontrando a
forca do renascimento.

O homem pode entrar em contato com a for¢a inconsciente, tanto a pessoal
quanto a coletiva (forca positiva)

CRIPTA

Com a cripta podemos alcangar a perfeicio. O homem sente os altos niveis
da perfeicao e do equilibrio, bem como a capacidade de manté-los. Existe a
potencialidade de equilibrarem-se os opostos ou as situagdes contrastantes
que estdo polarizadas.
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